
 

 

 

 

応募者：Ａさん（富山県在住） 

アイデア（アプリ）名 
トレジャーハンター ｉｎ 富山県 

テーマ 

 

・規則正しい食生活  ・栄養バランスのとれた食事  ・伝統料理や郷土料理の伝承 

・地産地消   ・食品ロスの削減   ・食品安全   ・その他（         ） 

アプリの概要（どんなアプリなのか。箇条書きでも可） 

・子供が毎朝食べたものを記録し、自分の分身(アバター)が成長していくゲーム。 

・富山県の中で、旬のものや、その地のものを探し食べることをクリアすると大きなポイントになる。時

期もあてる。 

 

アプリの特徴（何をするアプリなのか？どのように使うのか？どのような機能があるか？など） 

・子供が自分で使用する。 

・自分の朝ごはんを入力し、緑、赤、黄、白に分け、それがポイントになり、力、回復、頭脳、美容など

にポイント加算する。 

・毎朝の食事バランスで成長が違ってくる。 

・その時期の旬のものを、どこ産のものを食べたかでもポイントが違ってくる。 

・睡眠時間も同時に入力する。 

・自分が何に強く成長していくか、過程を楽しむ。 

 

〇審査委員からのコメント 

・朝食の欠食予防に良い。 

・子どもを巻き込んだ取組みが良い。子どもの食生活は家庭での影響が大きいので、アプリを使っ

て楽しみながら食育を進められたらよい。 

・共働きで忙しい朝にアプリに入力するのかと考えたとき、ターゲットを子どもや母親とした場合

に使ってもらえるのかが疑問。 

・料理の写真を撮るだけで品目数や赤・黄・緑の色分けによって育っていくものであれば、手間が

かからずできるのかなと感じた。 

・朝に余裕があり、食事バランスに不安のある大学生などには良い。人生のフェーズによってとら

え方が変わる。 

優 秀 賞 


