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思春期女子のママのための性教育 

7月 6日(土)14：30～16：00 

場所：サンフォルテ 3F 305 

講師：女性クリニックWeとやま 

        産婦人科医 鮫島 梓 さん 

 

 

対象：小学校から高校までの女の子をもつママ 
 

思春期の女子を診察している女性医師が、月経痛などの

マイナートラブルの対処方法や、思春期の身体や性につい

て分かりやすくお伝えします。正しい知識を持ち、家庭での

子どもへの接し方に活かしましょう。 

 

 

 

 

子どもを望んでいる男性・女性・カップル

のための～健康講座と個別相談会～ 

8月 24日(土) 14：00～16：00 

場所：サンフォルテ 3F 305  

講師：男性不妊症に詳しい 

        泌尿器科医 風間 泰蔵 さん 

 

 

対象： 妊活中や、これから妊活を始める男性や女性 
 

男性不妊症だけでなく、生活上心がけて欲しい精子に優し

い生活についてもお伝えします。 

子どもを望んでいる男性や女性に聞いて欲しい講座です。 
 

※講座のみ参加の方は講座後解散となります。 

講座後の個別相談は、申し込み順に 3組までとなります。 

 

 

 

 

 

不育症講座と個別相談会 

9月 14日(土) 14：00～16：00 

場所：サンフォルテ 3F 305 

講師：富山大学附属病院 

産婦人科医 米田 徳子 さん 

 

 

対象：流産や死産経験がある妊活中の女性。 
 

※講座のみ参加の方は、講座終了後に解散となります。 

※講座後の個別相談は、不育症の疑いがある、不育症の

治療中の女性が対象です。相談は申し込み順になります。 

※パートナーと一緒に個別相談を受けたい方は、９月以外

で月１回行っている個別相談会（下記）をご利用ください。 

 

 

 

 

 

対象： 流産、あるいは死産や新生児死亡を経験した方で、不安な気持ちを相談したい方や、子どもを望んでいる 

女性やカップル  

場所： サンフォルテ 2F 富山県女性健康相談センター内 （または ZOOM） 

医師： 富山大学附属病院産婦人科 医師  米田 徳子 さん 

日程： 毎月第 3水曜日 9：30～11：30 （要予約）                           

※お電話で相談方法（対面か ZOOMか）をお伺いします。 

 

     

 日時： 7月 20日（土）14：00～16：00  

※前日までに ZOOMの URLをお送りします。  

 

日時： 9月 21日（土）14：00～16：00 

場所： サンフォルテ３F 301 (研修室は予定)  

対象：年齢、子どもの有無を問わず、不妊治療中または一時的に治療を休んでいる女性        

おしゃべり会に参加が難しい方は、下記の不妊専門相談センターの電話相談をご利用ください。 

 

 

富山県女性健康相談センター・不妊専門相談センターでは、電話相談や面接相談（予約制）を行っています。 

お問い合わせ・お申し込みは下記まで。お気軽にお電話ください。 

TEL：076-482-3033 富山市湊入船町 6-7 サンフォルテ２Ｆ 

相談日程 火 水 木 金 土 

 9:00～13:00 電話 面接 電話 面接 電話 

14：00～18：00 面接 電話 面接 電話 面接 

 

 

QR コードで HPも 

チェックできます！ 

   流産や死産を経験した 

女性のためのおしゃべり会 

日時： 8月 3日（土）14：00～16：00 

場所： サンフォルテ 3F 301 (研修室は予定) 

 

対象：子どもの有無にかかわらず、今までに流

産や死産を経験したことがある、同じ体験をした 

人と話したいなど、の当事者女性。 

 ※年齢や治療の有無は問いません。 

 

 

妊活さんのおしゃべり会（オンライン） 妊活さんのおしゃべり会（集合） 

講座・相談会・おしゃべり会は予約制・参加費無料・託児なし 健康講座 (お申し込みは電話または QRコードで) 

健康講座 (お申し込みは電話またはQRコードで) 

 


