
9:30～ 受付
うけつけ

計
けい

540分
ふん

9:45 開講
かいこう

式
しき

、オリエンテーション

10：00-

10：30
１　専門研修

    せんもんけんしゅう

の振
  ふ

り返
かえ

り 30分
ふん

・専門研修
     せんもんけんしゅう

の振
  ふ

り返
かえ

り

10：45-

11：45
２　障害特性

しょうがい とくせい

60分
ふん

・障害
しょうがい

領域
　りょういき

ごとの障害特性
しょうがいとくせい

12：45-

13：15
３　働

はたら

くことの意義
     いぎ

30分
ふん ・ピアサポーターとして職場

しょくば

にもたら

す効果
   こうか

13：30-

14：30
４　演習

えんしゅう

① 60分
ふん ・講義

こうぎ

「働
はたら

くことの意義
     いぎ

」の振
　ふ

り返
かえ

り、気
　き

づきの共有
きょうゆう

14：45-

15：25
５　障害者雇用

  しょうがいしゃ       こよう

40分
ふん

・障害者
しょうがいしゃ

雇用
　　こよう

の実際
じっさい

と留意点
    りゅういてん

15：40-

16：40
６　演習

えんしゅう

② 60分
ふん ・講義

こうぎ

「障害者
しょうがいしゃ　　　

雇用
　　こよう

」の振
　ふ

り返
かえ

り、気
　き

づきの共有
きょうゆう

令和
     れいわ

8年度
       ねんど

　障害者
      しょうがいしゃ

ピアサポート研修
     けんしゅう

【フォローアップ研修
     けんしゅう

】カリキュラム【全
ぜん

２日間
      かかん

】

１日目
　　　にちめ

（１１月
がつ

２８日
にち

）　サンシップとやま６階
かい

　研修
けんしゅう

室
しつ

602～604

時間割
      じかんわり

科目名
      かもくめい

時間数
      じかんすう

内容
ないよう

休憩
きゅうけい

（15分
ふん

）

1時間休憩（昼休憩）
　じかんきゅうけい　                  ひるきゅうけい

休憩
きゅうけい

（15分
ふん

）

休憩
きゅうけい

（15分
ふん

）

休憩
きゅうけい

（15分
ふん

）

別紙３



時間割
　　　じかんわり

科目名
　　　かもくめい

時間数
　　　じかんすう

内容
ないよう

9:30～ 受付
うけつけ

9:40 オリエンテーション

9：45-

10：45

７　ピアサポーターとしての継
けい

続的
ぞくてき

な就労
しゅうろう 60分

ふん ・ピアサポーターとしての能力
のうりょく

を発揮
はっき

し、働
はたら

き続
つづ

けるための必要
ひつよう

ポイント

11：00-

12：00

８　ピアサポーターとしての効
こう　

果的
　かてき

なコミュニケーション技法
　　ぎほう 60分

ふん

・職場内
　しょくば　　ない

や関係機関
　　かんけい　　きかん

との連携
れんけい

の中
なか

で発
　　はっ

信力
しんりょく

を高
たか

めることによる専門性
　　せんもんせい

の発揮
　　　はっき

方法
　　ほうほう

13：00-

14：10
９　演習

えんしゅう

③ 70分
ふん

・講義
　　こうぎ

「ピアサポーターとしての効果
　　こうか

的
てき

なコミュニケーション技法
　　ぎほう

」の振
　ふ

り

返
かえ

り、気
　き

づきの共有
きょうゆう

、事例検討
　　じれい　　　けんとう

等
など

14：25-

14：55

10　ピアサポーターとして現場
　　げんば

で効果的
　　こうか　　てき

に力
ちから

を発揮
　　はっき

するための

準備
じゅんび

30分
ふん ・ピアサポーターとして雇用

　　　こよう

されるう

えでの準備
じゅんび

、留意点
　　りゅういてん

15：10-

15：50
11　演習

えんしゅう

④ 40分
ふん

・講義
　　こうぎ

「ピアサポーターとして現場
　　げんば

で

効果的
こう      かてき

に力
ちから

を発揮
　　はっき

するための

準備
じゅんび

」の振
　ふ

り返
かえ

り、気
　き

づきの共有
きょうゆう

15:50-

16:00
閉講式
　　へいこうしき

休憩
きゅうけい

（15分
ふん

）

60分
ふん

間
かん

休憩
きゅうけい

（昼休憩
ひるきゅうけい

）

休憩
きゅうけい

（15分
ふん

）

休憩
きゅうけい

（15分
ふん

）

2日目
　　　にちめ

（１１月
がつ

２９日
にち

)　サンシップとやま６階
かい

　研修
けんしゅう

室
しつ

602～604


