
 
「第 18回食育推進全国大会 inとやま」の開催実績等について 

 

農林水産企画課 
 
１ 「第 18 回食育推進全国大会 in とやま」の開催実績（概要） 
（１）開催時期 ：令和５年６月 24 日（土）、25 日（日） 
（２）会 場  ：富山産業展示館（メイン会場）、富山調理製菓専門学校（料理教室） 
（３）主 催  ：農林水産省、富山県、富山県実行委員会 
（４）大会テーマ：「食で心も体も幸せに とやまから広げるウェルビーイング」 

～未来につなげよう 幸せの基盤～ 
（５）コンセプト：① ｢新たな日常｣に対応した食育を提案 

② 健康と体づくりのための食育を学ぶ場 
③ 富山の多彩な食の魅力を発信 

（６）主な内容 

・食育シンポジウム（テーマ：｢食とウェルビーイング｣、基調講演・パネルディ
スカッション） 
・トークショー①   テーマ：「富山の魅力とライフスタイルに合った食生活 

ゲスト：安田美沙子氏、池田航氏（食育インストラクター） 

・トークショー②   テーマ：「ギョギョッとおいしい！魅力いっぱい富山湾」 
ゲスト：さかなクン（魚や富山湾の知見がある） 

・料理教室（地産地消、サルベージパーティなど） 
・クッキングステージ（地産地消、簡単調理、男性の料理など） 
・ワークショップ （旬の野菜を知る、スポーツと栄養摂取など） 
・講演、セミナー （栄養科学など） ・農林漁業体験バスツアー 
・食育関係ブース出展や農林水産物等の販売・飲食（約 140 団体） 
・地産地消弁当の販売  ・富山湾アクアリウムの展示  等 

（７）来場者数 ：23,300 人（1日目 8,800 人、2日目 14,500 人） 

 
２ 大会プレイベントの開催実績（概要） 
（１）第１弾「とやまの食材で作る親子料理教室」 

・日 時 ：令和５年３月 19 日（日）13 時～16 時 
・会 場 ：富山調理製菓専門学校 ※会場と食材提供者をオンラインで結んで実施 
・ゲスト：池田航さん（俳優、南砺市出身、調理師免許と食育インストラクターの資格保有） 

  ・参加者：県内の親子 10 組 32 名 
（２）第２弾「とやまのおいしい農業・漁業を知ろう！バスツアー」 

・日 時：令和５年６月４日（日）10 時～15 時 40 分 
・行 程：富山県栽培漁業センター（タッチ水槽での魚との触れ合い等） 

→ ひみ番屋街（昼食）→ 葉っぴーFarm（コマツナの収穫体験） 
 ・参加者：小学生以上の親子等 16 組 38 名 

 
 
３ 大会開催に向けた準備及びＰＲ 
（１）準備  実行委員会の開催 ３回（R4.7. 5、R4.12.21、R5.3.27） 

企画委員会の開催 ３回（R4.8.24、R4.11.25、R5.2.20） 
（２）ＰＲ  新聞、テレビ CM、フリーマガジン、インターネット広告、デジタルサイネージ(富山駅)、

県公式ＳＮＳ、ポスター・チラシの配布（市町村、小中学校等）、県政番組での紹介等 
 
４ 今後の対応 

本大会の成果が一過性のものとならないよう、来場者を対象としたアンケート結果等
も踏まえ、本県の食育の取組みを一層充実させていく。 

会場の様子 

収穫体験の様子 
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