
自治体
じちたい

名
めい

窓口
まどぐち

名称
めいしょう

相談
そうだん

方法
ほうほう

相談
そうだん

時間
じかん

お問
と

い合
あ

わせ先
さき

ホームページURL
家事

かじ

・育児
いくじ

サポート
こども食堂

しょくどう 学習
がくしゅう

サポート
備考

びこう

電話
でんわ

平日8：30～17：15 076-443-2038

訪問
ほうもん

メール

面会
めんかい

平日8：30～17：15

住所：〒930-8510

　　　富山市新桜町7番38号

　　　富山市役所内

その他
た

電話
でんわ

平日8：30～17：15 0766-20-1466

訪問
ほうもん

平日8：30～17：15 0766-20-1466

メール

面会
めんかい

平日8：30～17：15
住所：〒933-8601

　　　高岡市広小路7番50号

その他
た

電話
でんわ 平日9：00～12：00、

　　13：00～16：00
0766-20-1653

訪問
ほうもん

メール

面会
めんかい 平日9：00～12：00、

　　13：00～16：00

住所：〒933-0983

　　　高岡市守護町2－4－9

その他
た

電話
でんわ

月～木10：00～15：00 0765-23-1717

訪問
ほうもん

メール

面会
めんかい

月～木10：00～15：00
住所：〒937-0053

　　　魚津市村木町1番21号

その他
た

電話
でんわ

平日8：30～17：15 0765-23-1006

訪問
ほうもん

メール

面会
めんかい

平日8：30～17：15
住所：〒937-0061

　　　魚津市釈迦堂1－10－1

その他
た

電話
でんわ

平日8：30～17：15 0766-72-2620

訪問
ほうもん

メール kyouikukenkyu@city.himi.lg.jp

面会
めんかい

平日8：30～17：15

住所：〒935-0016

　　　氷見市本町4番9号

　　　氷見市教育文化センター3階

その他
た

電話
でんわ

平日8：30～17：15 0766-30-2978

訪問
ほうもん

平日8：30～17：15 0766-30-2978

メール kodomocenter@city.himi.lg.jp

面会
めんかい

平日8：30～17：15

住所：〒935-8686

　　　氷見市鞍川1060番地

　　　氷見市役所内

その他
た

電話
でんわ

平日9：00～17：00 076-475-1566

訪問
ほうもん

平日9：00～17：00 076-475-1566

メール 平日9：00～17：00 kodomokatei@city.namerikawa.lg.jp

面会
めんかい

平日9：00～17：00
住所：〒936-8601

　　　滑川市寺家町104番地

その他
た

電話
でんわ

平日8：30～17：15 0765-54-2692

訪問
ほうもん

平日8：30～17：15 0765-54-2692

メール

面会
めんかい

平日8：30～17：15
住所：〒938-8555

　　　黒部市三日市1301番地

その他
た

電話
でんわ

平日8：30～17：15 0763-33-1120

訪問
ほうもん

平日8：30～17：15 0763-33-1120

メール 平日8：30～17：15 kodomokatei@city.tonami.lg.jp

面会
めんかい

平日8：30～17：15
住所：〒939-1398

　　　砺波市栄町7番3号

その他
た

電話
でんわ

平日8：30～17：15 0766-67-8603

訪問
ほうもん

平日8：30～17：15 0766-67-8603

メール

面会
めんかい

平日8：30～17：15

住所：〒932-0821

　　　小矢部市鷲島15番地

　　　小矢部市総合保健福祉センター

　　　こども家庭課内

その他
た

ひとりで抱
かか

え込
こ

まないで、

どんなことでもご相談
そうだん

ください。
小矢部市

おやべし

小矢部市
おやべし

こども家庭
かてい

センター

https://www.city.oy

abe.toyama.jp/koso

datekyoiku/100266

2/1006388.html

○
こども、子育

こそだ

てに関
かん

する

すべての相談
そうだん

窓口
まどぐち

砺波市
となみし

砺波市
となみし

こども家庭
かてい

センター

http://www.city.ton

ami.lg.jp/info/5178

0p/

黒部市
くろべし

黒部市
くろべし

こども家庭
かてい

センター

https://www.city.k

urobe.toyama.jp/ch

ild/category/page.a

spx?servno=32037

○

秘密
ひみつ

は守
まも

ります。つらいとき、聞
き

いて

ほしいことがあるときは、一度
いちど

お話
はな

し

しいてみませんか。

滑川市
なめりかわし

滑川市
なめりかわし

こども家庭
かてい

センター

https://www.city.n

amerikawa.toyama.

jp/soshiki/kodomo

katei/8846.html

○ ○

学習
がくしゅう

サポートについてのお問
と

い合
あわ

せ

は、子育
こそだ

て応援
おうえん

課
か

家庭
かてい

福祉
ふくし

係
かかり

まで。

TEL：076-475-1489

e-mail：

kodomo@city.namerikawa.lg.jp

氷見市
ひみし

氷見市
ひみし

こども家庭
かてい

センター

https://www.city.hi

mi.toyama.jp/gyose

i/soshiki/kosodate/

1/2/9530.html

○

氷見市
ひみし 氷見市

ひみし

教育
きょういく

支援
しえん

センター

「あさひ」

https://www.city.hi

mi.toyama.jp/gyose

i/soshiki/kyoiku_so

go/1/1715.html

魚津市
うおづし

魚津市
うおづし

こども課
か

https://www.city.uoz

u.toyama.jp/hp/svSe

cHP.aspx?seccd=A02

0301

○

https://www.city.ta

kaoka.toyama.jp/so

shiki/kodomokateis

enta/2/1/4032.html

魚津市
うおづし

魚津市
うおづし

教育
きょういく

支援
しえん

センター
https://www.uozu-

c.tym.ed.jp/ まずは電話
でんわ

でご相談
そうだん

ください。

高岡市
たかおかし 高岡市

たかおかし

少年育成
しょうねんいくせい

センター

「少年
しょうねん

なんでも相談所
そうだんしょ

」

https://www.city.ta

kaoka.toyama.jp/so

shiki/kyoikuiinkai_s

hogaigakushu_spor

tska/2/2/2772.html

こども向
む

け相談
そうだん

窓口
まどぐち

富山市内
とやましない

にお住
す

まいのすべての妊産
にんさん

婦
ぷ

、子育
こそだ

て世帯
せたい

、こどもの相談
そうだん

を受
う

け

付
つ

けています。こどもの悩
なや

み事
ごと

や心配
しんぱい

事
ごと

について、個別
こべつ

相談
そうだん

を行
おこな

っていま

す。

富山市
とやまし

富山市
とやまし

こども健康
けんこう

課
か

https://www.city.to

yama.lg.jp/shisei/s

oshiki/1010710/10

14700/

高岡
たかおか

市
し

高岡市
たかおかし

こども家庭
かてい

センター

https://www.city.toyama.lg.jp/shisei/soshiki/1010710/1014700/
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電話
でんわ

平日8：30～17：15 0763-23-2026

訪問
ほうもん

平日8：30～17：15 0763-23-2026

メール

面会
めんかい

平日8：30～17：15
住所：〒939-1692

　　　南砺市荒木1550番地

その他
た

子育
こそだ

て支援
しえん

アプリ「なんとHug」

電話
でんわ

平日8：30～17：15 0766-51-6671

訪問
ほうもん

平日8：30～17：15 0766-51-6671

メール 平日8：30～17：15 kodomo@city.imizu.lg.jp

面会
めんかい

平日8：30～17：15

住所：〒939-0294

　　　射水市新開発410番地1

　　　射水市役所こども福祉課内

その他
た

電話
でんわ

平日8：30～17：15 076-464-1121

訪問
ほうもん

メール

面会
めんかい

平日8：30～17：15
住所：〒930-0295

　　　舟橋村佛生寺55

その他
た

電話
でんわ

平日8：30～17：15 076-473-9108

訪問
ほうもん

平日8：30～17：15 076-473-9108

メール

面会
めんかい

平日8：30～17：15
住所：〒930-0393

　　　中新川郡上市町法音寺1番地

その他
た

電話
でんわ

平日8：30～17：15 076-462-9954

訪問
ほうもん

メール

面会
めんかい

平日8：30～17：15
住所：〒930-0221

　　　中新川郡立山町前沢1169番地

その他
た

電話
でんわ

平日8：30～17：15 0765-72-1857

訪問
ほうもん

メール

面会
めんかい

平日8：30～17：15
住所：〒939-0693

　　　下新川郡入善町入膳423

その他
た

電話
でんわ

平日8：30～17：15 0765-83-1100

訪問
ほうもん

平日8：30～17：15 0765-83-1100

メール

面会
めんかい

平日8：30～17：15
住所：〒930-0793

　　　朝日町道下1133

その他
た

電話
でんわ 平日9：00～12：00、

　　13：00～17：00
076-411-9003

訪問
ほうもん

メール
平日9：00～12：00、

　　13：00～17：00
info@kodomo-wakamono.toyama.jp

面会
めんかい 平日9：00～12：00、

　　13：00～17：00

住所：〒930-0096

　　　富山市舟橋北町4-19

　　　森林水産会館1F

（予約制）

その他
た

LINE相談
そうだん

ホームページのLINE相談
そうだん

窓口
まどぐち

より

電話
でんわ

月・金 13：00～17：00

火・水・木

9：00～12：00、

13：00～17：00

076-444-6167

訪問
ほうもん

メール

面会
めんかい

月・金13：00～17：00

火・水・木

9：00～12：00、

13：00～17：00

住所：〒930-0866

　　　富山市高田525番地

（予約制）

076-444-6167

soudan@tym.ed.jp

その他
た

朝日町
あさひまち

朝日
あさひ

町
まち

住民
じゅうみん

・子
こ

ども課
か

https://www.town.

asahi.toyama.jp/ko

sodate/mokuteki/7

/index.html

入善町
にゅうぜんまち

結婚
けっこん

・子育
こそだ

て応援課
おうえんか

https://www.town.

nyuzen.toyama.jp/k

osodate/index.html

○

個別対応
こべつたいおう

、秘密
ひみつ

厳守
げんしゅ

、相談料
そうだんりょう

無料
むりょう

立山町
たてやままち

健康
けんこう

福祉課
ふくしか

https://www.town.t

ateyama.toyama.jp

/soshikikarasagasu

/kenkofukushika/in

dex.html

上市町
かみいちまち

上市町
かみいちまち

福祉課
ふくしか

児童
じどう

班
はん

https://www.town.

kamiichi.toyama.jp/

form/detail.php?se

c_sec1=6&inq=02&

lif_id=9485&check

○

様々
さまざま

な専門性
せんもんせい

をもったスタッフが常駐
じょうちゅう

しています。みなさんの悩
なや

みを丁寧
ていねい

に

お聴
き

きし、一緒
いっしょ

に考
かんが

えます。

秘密
ひみつ

は厳守
げんしゅ

します。

舟橋
ふなはし

村
むら

舟橋村
ふなはしむら

生活
せいかつ

環境
かんきょう

課
か https://www.vill.fu

nahashi.toyama.jp

射水市
いみずし こども福祉課

ふくしか

こども家庭
かてい

係
かかり

https://www.city.i

mizu.toyama.jp/gui

de/svGuideDtl.aspx

?servno=49050

○

南砺市
なんとし 南砺市

なんとし

こども家庭
かてい

センター

「スマイルなんと」

https://www.city.n

anto.toyama.jp/cm

s-

sypher/www/info/d

etail.jsp?id=25010

女性相談
じょせいそうだん

支援
しえん

員
いん

、家庭
かてい

児童
じどう

相談
そうだん

員
いん

、作
さぎょ

業
う

療法士
りょうほうし

、社会
しゃかい

福祉
ふくし

士
し

、保健師
ほけんし

などの

専門
せんもん

職
しょく

が、妊産婦
にんさんぷ

、0歳
さい

～18歳
さい

までの

全
すべ

てのこどもとその家族
かぞく

が抱
かか

える様々
さまざま

な悩
なや

みや困難
こんなん

に対
たい

し、丁寧
ていねい

に対応
たいおう

しま

す。

富山県
とやまけん 子

こ

ども・若者
わかもの

総合
そうごう

相談
そうだん

センター

https://kodomo-

wakamono.toyama.

jp/

https://www.center

.tym.ed.jp/soudan/

1857
総合
そうごう

教育
きょういく
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