
＜実施概要＞

運営主体 黒部市教育委員会スポーツ課

実施主体 黒部市内競技協会または協会の認める競技団体（その指導者）

実証事業校・競技 明峰中学校569名 清明中学校499名 2校全30運動部活動中の22運動部活動を対象に実施

学校指定 種目 頻度 場所 参加者 指導者 指導者派遣（実施主体）

明峰中学校

女子ﾊﾞﾚｰﾎﾞｰﾙ 週１日 明峰中体育館 他 22 ４ 黒部市ﾊﾞﾚｰﾎﾞｰﾙ協会

男子ﾊﾞｽｹｯﾄﾎﾞｰﾙ 週１日 明峰中体育館 他 33 ３ 黒部市ﾊﾞｽｹｯﾄﾎﾞｰﾙ協会

女子ﾊﾞｽｹｯﾄﾎﾞｰﾙ 週１日 明峰中体育館 他 ８ ３(１) 黒部市ﾊﾞｽｹｯﾄﾎﾞｰﾙ協会

アーチェリー 週１日 中ノ口緑地公園、黒部市健康ｽ
ﾎﾟｰﾂﾌﾟﾗｻﾞ他

31 ３(１) 黒部市アーチェリー協会

合同
(清明中学校

＆明峰中学
校)

陸上競技[２] 週１日 入善町陸上競技場 他 54 ９ 黒部アクアアスリーツ

柔道[２] 週１日 黒部市錬成館 21 ４(１) 黒部市柔道協会

剣道[２] 週１日 黒部市錬成館 32 ４ 黒部市剣道協会

バドミントン[４] 週１日 宮野運動公園体育館、旧鷹施中体
育館、明峰中体育館 他

85 1２(２) 黒部市バドミントン協会

ソフトテニス[４] 月１回 宮野運動公園ﾃﾆｽｺｰﾄ 他 39 ４ 黒部市ソフトテニス協会

卓球[４] 月１回 市内体育館 6 ２ 黒部市卓球協会

[ ]は対象部数 331 4８ ( )内は教員
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特徴 ① 団体種目は、単独校、個人種目は２校合同で活動を展開
② 地域の競技協会の派遣指導者によるスポーツ指導

運営団体実施主体

＜実施イメージ＞



＜KUROBE型地域部活動の主な内容＞

・黒部市内中学校在校で対象部活動に所属する生徒
のうちの参加を希望する生徒。

・個人保険料（800円）+参加料（1,2年生6,000円３
年生2,000円）を負担する。

参加者

・黒部市中学校体育施設、市内外スポーツ施設等。
・活動場所への移動は各自で行う。

活動場所

・週１日（月１回）の休日のうち３時間程度
・大会等で土日に実施する場合は、学校部活動と連
携をとり、平日に休養日を設ける。

活動時間

・競技協会及び競技協会の認める競技団体から派遣
された指導者。

・最低２名以上、活動内容や生徒人数に応じて指導
者を複数配置。

・指導ガイドライン、緊急対応マニュアルあり。
・救命講習会、市や県が開催する指導者講習会を受
講。

・指導方針、生徒の様子について顧問教員と共有。
・謝金1,600円/ｈ(上限4,800円/日、52日/年)

指導者

・保護者は承諾書とともに、緊急時の連絡先を提出。
・指導者は「緊急時のマニュアル」をもとに対応。

連絡体制

・金銭的な理由で参加を断念することのないよう就
学援助認定世帯への参加に係る費用の一部を市か
ら支援。

・指導者の資格取得を促進するため、費用の一部を
市からの支援。

その他



①３０部活動中の２２部活動を対象に実施（面的な取組）
※令和６年度は新たに野球も開始予定

②就学援助世帯への支援を実施
※１１名が申請

＜R５年度の主な成果①＞

③市の体育（スポーツ）協会と運営体制の合意形成

④文化部も含めた方針の検討
「部活動から地域クラブ活動へ」

※下図、将来イメージ



＜R５年度の主な成果②＞

【生徒】活動全般の満足度

○部活動では指導者がおらず、モチベーションアップにつながっている。
○レベル別に、自分にあった練習メニューで教えてもらえる。
○楽しみながらも力がついている。
○きついこともあるが、丁度よいきつさで良い。
▲活動日数が少ない。
▲指導者の言葉が強いと感じることがある。

(1)49％
(2)43％

(3)８％

○休日の練習に参加しなくてもよくなった。
○土日の部活動指導負担がかなり減った。
○月１がとしても練習に行かなくてもよいのは、時間に余裕ができた。
▲月１回であり、生徒が積極的に参加しない。
▲参加生徒の把握が負担

【教員】部活動指導への負担感

(1)44％

(2)25％

(3)25％

(4)６％

R5年度実施アンケートより【一部抜粋】

【保護者】子どもの成長につながっているか。

(1)71％

(2)６％

(3)22％

【保護者】負担に感じること・改善してほしいこと



＜地域移行推進に向けた主な課題(その解決含む)＞

○地域クラブ登録要件の整備

○活動場所確保に向けた学校施設開放事業の見直し

○市教委の具体的な支援方法（補助金 等）

○スクールバスの運行スケジュール見直し 等

○生徒・保護者・教員・競技協会等、関係者へ文化活動も含めた方針の周知

○生徒の待機場所提供や考査日程の検討 等

市教委・学校・運営主体

○各競技で地域クラブ新設または既存クラブでの対応に向けた準備、指導者や活動場所確保、

会費の決定等

○部活動にないスポーツ、レクリエーションなど多様な受け皿の準備

競技協会・競技団体


