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こどもまん中実行計画の策定に向けて

１．こども基本法の中核理念

２．こどもの意見を聞き取る仕組みづくり

３．こども・子育て支援の方向性



こども家庭審議会 令和5年度第4回資料1-1よりhttps://www.cfa.go.jp/councils/shingikai/i8ur7TR4/













周知方法の検討
◆保育・教育等施設
◆学校等教育施設
◆子どもの居場所等

キャプション

こども家庭庁 https://www.cfa.go.jp/assets/contents/node/basic_page/field_ref_resources



こどもの意見を聞き取る仕組みづくり

「すべてのこどもは、あらゆる差別を受けない権利を持っていること」
（差別の禁止）

「こどもに関することを決める場合、まず第一に、
子どもにとって一番良いことを基準としなければいけないこと」

（こどもの最善の利益）

「すべてのこどもは、生きる権利・育つ権利を持っていること」
（生命・生存・発達の権利）

「すべてのこどもは、自分に影響を与えることについて、
自分の意見を表し、その意見が重視される権利を持っていること」

（意見表明権）



意見を聞き取る仕組みとサイクル

１．情報発信 行政⇒市民
①こども基本法
こどもの権利を
こどもと親に届ける

②こども・子育て施策計画

２．こども・若者意見プラス プラン１
①ライフステージに対応するテーマの設定
②聴取方法（SNS、養育者による代弁等）

３．こども・若者意見プラス プラン２
①当事者の意見反映
（ヤングケアラー、ケアリーバー他）
②代弁者による施策のcheck

４．フィードバック
①第三者評価
②施策への反映

５．計画・立案



これからのこども・子育て支援の方向性

ポピュレーション・アプローチとハイリスク・アプローチ



子ども・子育て支援の方向性

ポピュレーション・アプローチ

予防（教育）型支援

▪ 母子保健（前・子育て世代包括支援）

▪ 保育（教育）事業

▪ 地域子育て相談機関

▪ 一時預かり事業（拡大）

▪ 出産子育て応援交付金‐伴走型支援

▪ 誰でも通園制度

▪ 児童育成支援拠点事業（居場所）

ハイリスク・アプローチ

対応（介入）型支援

▪ こども家庭センター/サポートプラン

▪ 子育て世帯訪問支援事業

▪ 親子関係形成支援事業（再構築）

▪ 子育て短期支援事業

▪ 要支援家庭の一時預かり事業

▪ 要支援家庭の誰でも通園制度



「ポピュレーション」と「ハイリスク」の関係

• 全ての子育て家庭を対象

• 妊娠期からの早期支援

• 母子保健、家庭教育

• 地域における子育て支援

• 支援（資源）の開発

ポピュレーション・

アプローチ

• 情報の共有

• アセスメント

• 養育課題の共有

• サポートプラン

こども家庭センター

地域子育て相談機関
• 要支援・要保護家庭を対象

• こどもの権利擁護

• 虐待防止

• 各種支援サービスへのつなぎ

• こども・子育て環境の整備

ハイリスク・

アプローチ



保育の拡充
・一時預かり
・誰でも通園

地域における保育所・保育士等のあり方検討会第1回資料 2021
https://www.mhlw.go.jp/content/11907000/000784219.pdf



ポピュレーション
と

ハイリスク
サポートプラン

こども家庭庁 児童虐待防止対策部会第3回資料１
https://www.cfa.go.jp/assets/contents/node/basic_page/field_ref_resources/



家庭支援の
種類・量・質の

充実



家庭支援の
利用勧奨



https://www.cfa.go.jp/assets/contents/node/basic_page/field_ref_resources/c75da9c6-c3cb-4848-9c16-
f1644bbd2a36/4cb62b5a/20230401_councils_shingikai_shakai_katei_c75da9c6_12.pdf

子どもにとって第二
の家庭を地域に造る

ポピュレーション・
アプローチに還元



最後に

▪関心の喚起（市民、こども・若者）

▪当事者の声に耳を傾ける

▪専門職の人材確保と人材養成

▪「居場所」「相談機関」の拡充
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