
防災士スキルアップ研修 

「避難所運営研修」実施要領 

１ 目的 

避難所運営の中心的な担い手となるための実践的な知識・技能の習得 

２ 日程 

日時：令和７年３月１５日（土） 13：30～16：00  

会場：立山町防災児童館複合施設「アカリエ」 

（富山県中新川郡立山町前沢 2385番地） 

３ 受講対象者 

地域での防災活動を主導する意欲のある防災士の方 

４ 研修内容 

時間 内容 講師 

13:15～ 受付開始  

1３：30～16：０0 
避難所運営演習 

リアル版 HUG※（仮） 
県防災・危機管理課 

16:00 閉会  

※HUG（避難所（H） 運営（U） ゲーム（G）） 

避難者の年齢や性別、国籍やそれぞれが抱える事情が書かれたカー 

ドを、避難所の体育館や教室に見立てた平面図にどれだけ適切に配置

できるか、また避難所で起こる様々な出来事にどう対応していくかを

模擬体験するカードゲームです。 

カードゲーム版は富山県でも無料貸し出しを行っております。 

https://www.pref.toyama.jp/1900/bousaianzen/bousai/keihatsu/kj00015617.html 

５ 受講料 

無料 

https://www.pref.toyama.jp/1900/bousaianzen/bousai/keihatsu/kj00015617.html

