
【様式３】 

③食育の日の取組 

提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 
富山県 

取 組 市 町 村 名 

取 組 団 体 ・ 企 業 名 
砺波市 

取 組 の 名 称 
となみたっぷり献立 

実 施 時 期 

 
毎月 19日前後 

取 組 に 該 当 す る 

食 育 ピ ク ト グ ラ ム 

（ 複 数 選 択 可 ） 

 

☑  ☐  ☑  ☐  ☐  ☐  

 

☐  ☐  ☑  ☐  ☑  ☑  

取 組 内 容 ［実施内容］ 

市内の幼稚園、小中学校に提供する学校給食において、毎月 19日前後に旬の地場

産農産物や昔から伝わる郷土料理を取り入れた「となみたっぷり献立」を実施してい

ます。（曜日や農産物の納品状況に応じて日にちが前後することがあります。） 

給食だよりの他、献立に関する掲示物を作成し、「となみたっぷり献立」を児童・生

徒や保護者に周知しています。 

 

 

 

 

 

 

 

となみたっぷり献立の一例 

1月 19日（金）の給食 

・ごはん（富富富） ・牛乳 

・サケの昆布巻き 

・よごし風ごまあえ 

・酒かす鍋 


