
【様式１】 

① 食育月間の取組 

 

提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 

富山県 

取 組 市 町 村 名 

取 組 団 体 ・ 企 業 名 

魚津市学校給食センター 

取 組 の 名 称 「うおづモリモリランチの日」（毎月 19日）及び「うおづの日」実施 

給食だより、校内放送での啓発、小中学校への給食訪問 

実 施 時 期 ６月 19日 うおづモリモリランチの日 

６月 23日 うおづの日「トマト」 

取組内容に該当する 

食 育 ピ ク ト グ ラ ム 

（ 複 数 選 択 可 ） 

 

☐  ☑  ☑  ☐  ☑  ☐  

 

☐  ☑  ☑  ☑  ☐  ☐  

取 組 内 容 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

地場産食材を知り自然の恵みに感謝する心がもてるよう、毎月 19日を「うおづモ

リモリランチの日」とし、多くの地場産食材を使った献立を提供しています。また、

月に一度を「うおづの日」とし、地場産食材を多く使いその中のひとつを紹介してい

ます。 

 給食だよりや校内放送で地場産食材を紹介しながら食育の情報を提供し食育活動

に取り組んでいます。 

      

  

①          ② 

 

① まめあじのフライビーンズ 

青菜の中華和え、キムチじる 

 

② さばのこうみ焼き 

コーンいりおひたし、とりじゃがトマト 

中学校の給食訪問は校内放送後、各教室

を訪問して食への興味関心を持てるよう

にしています。小学１年生には給食を身

近に感じてもらいたいと考え、給食セン

ターの話をしています。小学３年生には

朝ごはんの大切さについて指導し、規則

正しい生活習慣を身につけるよう取り組

んでいます。 

 


