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メイン
アニサキスやクドアによる食中毒に注意し
ましょう！

メイン原稿

1
令和６年度認知症にやさしい地域づくり推
進キャンペーンの開催について

原稿１

2 木造住宅の耐震化支援について 原稿２

3 富山－台北臨時便が運航されます 原稿３

4
「富山マラソン2024」ボランティア募集
中！

原稿４

5 食品ロスの啓発動画の配信について 原稿５

6 特殊詐欺被害ゼロ地区運動開始 原稿６

※作成にあたっての注意事項

・ 問合わせは必須です。（○○課　TEL△△） 

・ 時間の表記は12時間制とし（午前・正午・午後）、令和○○年は省略してください。

原稿

番号広　報　事　項　名



メイン原稿

アニサキスやクドアによる食中毒に注意しましょう！

－

－

なし

県内で、生鮮魚介類に寄生した「アニサキス」や「クドア」による食
中毒が増加しています！
アニサキスやクドアが寄生している魚介類を生で食べたときは、食後
すぐから８時間後までの間に激しい胃痛や悪心・嘔吐が生じます。
これらの症状は、胃けいれん、胃潰瘍、虫垂炎などの症状と類似して
いるので、医師の診断を受けてください。
アニサキスの予防には70℃以上または60℃1分間の加熱調理が最も有
効です。
-20℃で24時間以上中心部まで冷凍することも有効です。
また、クドアの予防には75℃５分以上の加熱調理、-20℃４時間以上
で中心部までの冷凍が有効です。
一般的な料理で使う酢、塩漬け、醤油、ワサビでは死滅しませんので
ご注意ください。
魚介類を生で食べる際には、より新鮮なものを選び、早期に内臓を除
去しましょう。

■参考サイト（県HP)
https://www.pref.toyama.jp/1207/kurashi/seikatsu/shokuseikatsu
/shokuchudoku/kj00017734.html

一般県民

なし

なし

なし

県生活衛生課 TEL：076-444-3230
食中毒に関する問い合わせは最寄りの厚生センター・支所まで

問合せ

内容

募集期間（必着／消印有効）

申込方法

対象者

定員（先着／抽選）

参加料

広報事項名

日時・期間

場所



問合せ

内容

募集期間（必着／消印有効）

申込方法

対象者

定員（先着／抽選）

参加料

広報事項名

日時・期間

場所

原稿１

令和６年度認知症にやさしい地域づくり推進キャンペーンの開催につ
いて

令和6年9月21日（土）10時～17時

－

イオンモール高岡

9月21日は「認知症の日・世界アルツハイマーデー」です。県では認
知症になっても安心して暮らせる地域づくりを推進するため
、9月21日に○○○○○○にて「認知症にやさしい地域づくり推進
キャンペーン  認知症「まちから、やさしく」」を開催します！認知
症に関する正しい知識や認知症の方に対する接し方、県や市町村、民
間企業等で実施している認知症の方にやさしい取組みを楽しく知るこ
とが出来ます！

・親子連れをはじめ、生活の中で認知症と接点の少ない現役世代の皆
さま
・身の回りの方の認知症に不安を抱える壮年期世代の皆さま
・自身の暮らしの中でに認知症と向き合う機会が増える高齢者の皆さ
ま

なし（ガラポン抽選会の景品は無くなり次第終了）

無料

申込不要

県高齢福祉課
TEL：076-444-3205



問合せ

内容

募集期間（必着／消印有効）

申込方法

対象者

定員（先着／抽選）

参加料

広報事項名

日時・期間

場所

原稿２

木造住宅の耐震化支援について

令和7年2月28日（金）まで

令和7年2月28日（金）

なし

①耐震診断支援
自己負担2,000円～6,000円を除き、県が負担します。
②耐震改修設計支援
耐震補強が必要な住宅の耐震改修設計に最大20万円の補助を行いま
す。
③耐震改修工事支援
耐震補強が必要な住宅の耐震改修工事に最大100万円の補助を行いま
す。
④危険ブロック塀除却等支援
倒壊の危険性が高い塀等の除却工事に最大10万円、除却＋設置工事に
最大15万円の補助を行います。
⑤被災住宅建替え及び耐震改修工事支援
被災住宅の建替え及び耐震改修工事に最大120万円の補助を行いま
す。

①～③昭和56年5月以前に着工した戸建て木造住宅（2階建て以下）の
所有者等
④危険なブロック塀等の所有者等
⑤り災証明（準半壊以上）を受けた戸建て木造住宅（2階建て以下）
の所有者等

①耐震診断：先着880名
②耐震改修設計：125名
③耐震改修工事：125名
④塀等除却：150名
⑤耐震改修工事及び建替え工事：1,980件

―

①（一社）富山県○○○○協会（TEL：012-345-6789）
②～⑤各市町村建築主務課

県建築住宅課 TEL：076-444-3356



問合せ

内容

募集期間（必着／消印有効）

申込方法

対象者

定員（先着／抽選）

参加料

広報事項名

日時・期間

場所

原稿３

富山－台北臨時便が運航されます

令和６年10 月10 日（木）、14 日（月）、18 日（金）、22日
（火）、26 日（土）、30 日（水）、11 月３日（日）

－

－

富山－台北臨時便に乗って台湾に行こう！10月から11月にかけて期間
限定で、富山空港から台湾の台北に向けた直行便が運航されます。台
湾に乗り継ぎなしで行くことができる機会ですので、ぜひご利用くだ
さい。運航日が限られておりますので、スケジュールなど詳細は、○
○○○エアラインのHPにてご確認ください。

県民

なし

航空券代金

○○○○HPから

○○○○エアライン
TEL:123-456-7890



問合せ

内容

募集期間（必着／消印有効）

申込方法

対象者

定員（先着／抽選）

参加料

広報事項名

日時・期間

場所

原稿４

「富山マラソン2024」ボランティア募集中！

11月1日（金）
11月2日（土）
11月３日（日・祝）

2024年8月25日

高岡市～射水市～富山市

富山マラソン2024を支えていただけるボランティアを募集していま
す。
【活動日・活動内容】
・11月１日（金） ⇒ 封入作業
・11月２日（土） ⇒ ランナー受付
・11月３日（日・祝） ⇒ 給水・給食／走路員／救護／スタート・
フィニッシュ会場での場内誘導 等

※参加日は選択でき、複数日でも1日でも大丈夫です。
詳細やお申込み方法は、大会公式サイトをご覧ください。
能登半島地震で被災して大変な状況が続きますが、富山県を元気にす
るためにも皆様のご協力をお願いいたします。

活動日現在、15歳以上の方（ただし、中学生は保護者同伴であれば参
加可）

約3,500名

なし（クオカード進呈）

大会HP内の申込フォームからお申込みいただくか、HPより申込用紙を
ダウンロードし必要事項をご記入の上、富山マラソンボランティアセ
ンターまで郵送・FAXでお送りください。

富山マラソンボランティアセンター（富山マラソン実行委員会事務局
内）
TEL：076-444-4582  FAX：076-444-4617



問合せ

内容

募集期間（必着／消印有効）

申込方法

対象者

定員（先着／抽選）

参加料

広報事項名

日時・期間

場所

原稿５

食品ロスの啓発動画の配信について

通年

なし

忙しくて気づいたら期限が切れていたり、傷んでいたり、家族が食べ
てくれなかったり、、、
そんな理由で食品を捨ててしまうことはありませんか？
また、私たち１人１人が食品ロス削減に取り組む大切さを感じられて
いますか？
富山県では、10～20代で削減の意識が低く、30～40代で食品ロス発生
頻度が高い傾向があります。
県が発信している食品ロス削減の啓発動画では、オリジナルキャラク
ターが、食品ロス削減に取組む必要性と家庭でできる取組みをみなさ
まに紹介しています！ぜひご覧いただき、ご家庭で実践してみましょ
う！
また、オリジナルキャラクターのキュートなLINEスタンプを無料で配
信しています！かわいいスタンプをぜひゲットしてください
。
まずは特設サイト「富山食ロスゼロ作戦！」の動画をチェック。食品
ロスを知ること、生活を見直すことから始めてみましょう。

第１弾  子育て世帯
第２弾  共働き世代（30～40代）第３弾  若者（10～20代）

なし

なし

なし

県環境政策課
TEL:076-444-3140



問合せ

内容

募集期間（必着／消印有効）

申込方法

対象者

定員（先着／抽選）

参加料

広報事項名

日時・期間

場所

原稿６

特殊詐欺被害ゼロ地区運動開始

なし

なし

８月から特殊詐欺被害ゼロ地区運動が始まりました。
昨年、富山県内では３９０件、約１２億８千万円の特殊詐欺被害が発
生しています。
最近では、インターネット上に著名人の名前や写真を悪用した嘘の投
資広告を出したり、副業を謳い、必ず儲かるなどと勧誘し、メッセー
ジのやり取りを重ねて信用させ、「投資金」や「手数料
」などといった名目でネットバンキングなどの手段により金銭などを
振り込ませるSNS型投資詐欺被害が急増しています。
県民の皆さん一人ひとりが特殊詐欺の手口を知ることで、特殊詐欺被
害を防ぐことができます。ぜひ、ご自身だけでなく周りの方にも注意
喚起し、特殊詐欺被害ゼロを目指しましょう！
富山県民はだまされんちゃ！

なし

なし

なし

なし

県警察本部生活安全企画課
TEL:076-441-2211


